
14
2

8
 t

ir
s 

de
 g

re
na

de
s 

la
cr

ym
og

èn
es

*
5

4
2

0
 t

ir
s 

de
 g

re
na

de
s 

de
 d

és
en

ce
rc

le
m

en
t*

19
0

71
 t

ir
s 

de
 L

B
D

*
2

4
4

8
 b

le
ss

és
* 

3
5

3
 b

le
ss

ur
es

 à
 la

 t
êt

e*
*

3
0

 é
bo

rg
né

·e
s*

*
6

 m
ai

ns
 a

rr
ac

hé
es

**
4

 m
or

ts
·e

s*
*

*c
hi

ff
re

s 
of

fi
ci

el
s 

du
 m

in
is

tè
re

 d
e 

l’
In

té
ri

eu
r

**
dé

co
m

pt
e 

du
 jo

ur
na

lis
te

 D
av

id
 D

uf
re

sn
e 

d’
ap

rè
s 

si
gn

al
em

en
ts

                     GILETS 
          JAUNES : 
LES               
BONNES     
       RECETTES  DE  LA 
                        MACRO

N
I
E

fo
rm

e
s

d
e

s
lu

tt
e

s
.o

rg


